
Hier finden Sie eine Auswahl unserer Aussteller. 
Die Ausstellerliste wird ständig aktualisiert: www.kiel-lebensfreude.de

Kiel
22. – 23. September 2018
Halle 400

Yoga,  
Gesundes,  
Veggi &  
mehr …

Jetzt informieren: kiel-lebensfreude.de

60 Aussteller, 60 Events und du!

Dieser Flyer gilt als

Gutschein 
für ermäßigten Eintritt zur  
Lebensfreude Messe  
Kiel 2018 an der Tageskasse. 

Wert 
 € 2,–

Sa. 10 – 18 Uhr (Workshops bis 21 Uhr) · So. 10 – 18 Uhr

  04502 / 7 88 90 40



Liebe / r LeserIn!

Hast du Lust auf mehr Lebensfreude, Power, 
Bewegung und Gesundheit? Dann bist du  
auf der Lebensfreude Messe in der Halle 400 
herzlich willkommen. 

Es erwarten dich zahlreiche Tipps und Produkte von über  
60 Ausstellern,in mehr als 60 Vorträgen, Events und Work-
shops. Also ein Rundumprogramm für Körper, Geist und 
Seele. NEU! Premiere auf der Lebensfreude Messe Kiel!  
Reza Hojati stellt seine revolutionären Techniken für eine 
erfolgreiche und selbstsichere Persönlichkeit vor. Und im 
Lebensfreude Shop bekommst du bequeme, fair  
gehandelte & sexy Mode zum Kuscheln  
und Wohlfühlen. Freu dich drauf  
und bringe deine Freunde mit!

Wir freuen uns sehr auf dich.

Britta Gerdes-Petersen &  
das ganze Lebensfreude Team  
sowie alle Aussteller und Referenten 

Herzlich Willkommen

1  � Fit durch den Herbst 
mit „Yoga Satt“ 
Stündliche Workshops  
zum Mitmachen  
und Entspannen

Highlights auf der  
Lebensfreude Messe  
Kiel

1

Veranstalterin

3

2

2  � Sabine Linek 
Dunkelfeldmikroskopie  
und SanaZon-Therapie

3  � POLEDANCE!-kiel 
Poledance-Aktion auf  
der Trendbühne



Deine Mode für  
viel Lebensfreude!
Jetzt shoppen und 15 % sparen –  
Rabattcode: LFSTSEF� lebensfreude-shop.com

BEQUEM & SEXY · FAIR GEHANDELT  
VIELES ORGANIC COTTON

Antamius Heilpraktikerschule · Tel. 04 31/3 29 03-3 · info@antamius.de · www.antamius.de
 

• Heilpraktiker Spezial für medizinisch Vorgebildete
 Laufzeit: 8 Wochenenden, jedes 4 Wochenende Unterricht

• Großer Heilpraktiker Laufzeit: ca. 25 Monate, jedes dritte Wochenende 

 sa & so oder in Abendform immer di & do Abend

• Heilpraktiker für Psychotherapie
 Laufzeit: 8 Wochenenden, jedes 4 Wochenende Unterricht

He i l p r a k t i k e r s c h u l e
Antamius
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• Heilpraktiker Spezial für medizinisch Vorgebildete

Achtung! Jetzt mitmachen und einen

von insgesamt 3 Kursplätzen gewinnen

Teilnahme an unserem Messestand.

Kids
PlaceVerkleiden, basteln, 

musizieren, lernen

5

4

2  � Sabine Linek 
Dunkelfeldmikroskopie  
und SanaZon-Therapie

3  � POLEDANCE!-kiel 
Poledance-Aktion auf  
der Trendbühne

Bei über 60 Ausstellern 
aus den Bereichen Ernährung, Bewegung, 
Wellness, Naturheilkunde, erlebst du alles, 
was du für ein gesundes und glückliches 
Leben brauchst.

4  � Reza Hojati 
NEU! Premiere auf der Lebens- 
freude Messe Kiel! Reza Hojati  
stellt zum ersten Mal die neuesten  
Techniken für eine neue Persön
lichkeit vor. Ganz einfach selbst- 
sicher und erfolgreich! 

5  � Neu: Lebensfreude Shop 
Bequem & sexy, fair gehandelt 
& Organic Cotton



Agape Institut München ·  
Dr. Mintcho und Julia Kolev ·  
info@agape-institut.de · Gesund-
heitsinstitut für spirituelle Ent
wicklung, Meditation und Heilkraft 
und ein anerkanntes Lehrinstitut in 
München 

Antamius Heilpraktikerschule · 
Ingo Kolmorgen · antamius.de · 
Ausbildungsangebot zum „großen“ 
und „kleinen“ Heilpraktiker 

Apel, Christiane – Energiearbeit / 
Personal Coaching · Christiane Apel 
larissa-apel.de · Essenzen, Aura- und 
Raum- Essenzen 

Appel, Natalie · Natalie Appel · 
natalie_appel@gmx.de · KIDS-Place 

Aum Devi Triyogazentrum am 
Wald · Julia von Windheim · 
aumdevi-triyoga.de · farbenfrohe 
Tibetschals Yakwolle, Krankenkassen 
anerk.: Triyogakurse, Yogalehrer-
ausbildung, Seelenreisen, Psycho-
therapie, Massagen, Ernährung 

Autohaus Ernst GmbH & CO.KG · 
Andreas Voß · peugeot-ernst.de ·  

Ayurveda von Holdt · Gregor  
von Holdt · Kochakademie – Yoga 
– Seminarhaus 

brainLight GmbH · Andreas Jessen 
· brainlight.com · Massageliegen 

Coffee Bike Becker &  
Riechert GbR · Thyra Becker ·  
thyra.becker@coffee-bike.com · 
Kaffeeklassiker, Kaffeespezialitäten 
und Gebäck 

Dufte Welt Quaritsch GmbH · 
Sabine Quaritsch · dufte-welt.de · 
doTerra - Duft Welt 

Esposito, Mario · Mario Esposito · 
beauty.de · Sweet Depil 

ETHNO HEALTH · Antje Tittelmeier 
ethno-health.com/de · Ethno  
Health – Nahrungsergänzungsmittel, 
Bücher, CDs 

Felicitas Hübner Verlag GmbH · 
Felicitas Hübner · huebner-books.
de · Bücher, DVDs: Akupressur, 
Shiatsu, Meridiane, 5 Elemente, 
Traumreisen 

FUNKE Women Group GmbH · 
Julia Stegbauer · funkemedien.de · 
Herzstück ist das neue Mindstyle-
Magazin, das seine Leserinnen  
mit auf eine spirituelle Reise  
nimmt. Infos finden Sie unter 
herzstueck-mag.de 

hairfree Institut Kiel · Okxana 
Winter · haarentfernung-in-kiel.de 
Dauerhafte Haarentfernung – sanft 
und schonend werden Sie lästige 
Haare für immer und ewig los 

Heilpraktiker Peter Thiemann · 
krampfadern-natuerlich-
behandeln.de · die sanfte Behand-
lung bzw., Entfernung von Krampf
adern mit Kochsalzlösung, der 
ältesten und natürlichsten Methode 

Hello Fresh Deutschland SE & Co. 
KG · Victoria Werner · hellofresh.de 
· Kreation gesunder Rezepte  
und Lieferung erstklassiger, frischer 
Zutaten zum Nachkochen 

Herzlotus Jürgen und Doris Sie-
bert GbR · Doris Siebert · herz
lotus.de · Biobaumwolldecken mit 
der Blume des Lebens und Engel
energie. Bleifreie Glaskaraffen zur 
Wasserenergetisierung 

Greenpeace Öffentlichkeitsarbeit · 
Petra Bagehorn · greenpeace.de 
Greenpeace Aktivitäten 

Hojati · Heike Lewin · hojati.de · 
Coaching, Mentaltraining, Seminare 
zum Thema Abnehmen 

Jasmin Harthausen · de.dawanda.
com/shoparohanui · selbstgefertigter 
Schmuck aus Steinen 

Karen Schönemann · beratung-
schoenemann.de · Spirituelle und 
psychologische Heilungsarbeit 
nach Dr. Chuck Spezzano 

Kristina Knutzen · kristinaknutzen.de  
„Vergangenheitsloslösung, Herz-
präsenz, Selbstanerkennung  

Lebensfreude Shop · Martin 
Schnell · lebensfreude-shop.com · 
Deine Mode für viel Lebensfreude - 
bequem, sexy &amp; unter fairen 
Bedingungen gehandelt 

Litios®-Lichtkristalle · Antje Eisele · 
litios.com/de · Litios®-Lichtkristalle; 
Litios®-Lichtdiamanten der Neuen 
Zeit, Beratung, Seminare, Mediale 
Lichtkörperharmonisierung 

Ausstellerverzeichnis

AUTOHAUS ERNST 
GMBH & CO.KG

Drei Marken unter
einem Dach.

dasistmeinernst.de

Gerne unterbreiten wir Ihnen Ihr ganz persönliches 
Angebot. Besuchen Sie uns für eine Probefahrt.

AUTOHAUS ERNST GMBH & CO.KG
Kiel · Bahnhofstr. 25 · Tel. 0431 - 705090
Kiel · Eckernförder Str. 360 · Tel. 0431 - 305200

Kia nur in der Eckernförder Str. erhältlich!



LoLaFe LTD. · Wriedt · lolafe.de · 
Q10 Magic Power, Kosmetik- und 
Mikronährstoffkombination 
Hersteller Deutschland/Schweiz 

Magnetix Schmuckkästchen 
Schleswig · Maike Jöns · magnetix-
schmuckkaestchen-schleswig@web.de 
Magnetschmuck und Wellness-
Produkte der Firma Magnetix 

Nadine Krolzik · Nadine Krolzik · 
tiere-im-einklang.de · Tier
kommunikation und Tierheilpraxis 

Naturheilpraxen Sabine Linek · 
Billy Jacob · linek-naturheilpraxen.de 
Dunkelfeldmikroskopie und die 
SanaZon-Therapie 

Nowotny, Aditya – Vertrieb von 
Wellnessprodukten und Internet 
Marketing · Aditya Nowotny · 
oetq.net · Ätherische Öle, Diffu
soren, Massageöle, natürliche 
Schönheits- und Haushaltsprodukte 
mit ätherischen Ölen 

Peter Uwe Piotter · peter-uwe-
piotter.com · Peter Uwe Piotter 
Invitations to the soul CDs-Tor
wege-Seelenmusik, Musik für 
Therapien, Live-Vorführung 
Seelenmusik 

Poledance!-Kiel GmbH · Miriam 
Dankert · poledance-kiel.net · 
Aerial Hoop (Luftring), Akrobatik 
und Tanz sowie Poledance an 
mobilen Bühnen 

Reiki Do Institut International 
Walter Lübeck ·  
walterluebeck.com/de · Rainbow
Reiki®, Chakra-Energie-Karten, 
Aura-/Charkra-Lesen, Neuheit: 
RainbowReiki® Psychoharmonie 

Ruth St. Claire - Ringana · Ruth St. 
Claire · ringana.com/de/1136999 · 
Ringana Frischekosmetik 

Sahara Yoga · M‘barek Oussidi · 
sahara-yoga.de · Mitmachyoga 

Sangit Bazar · Sangitar Hess · 
sangit-bazar.de · Klangschalen 

SECRINO · Arnold Roelfsema · 
secrino.com/de · Energieprodukte 
ohne Magnet oder Kupfer mit BZI 
Technologie. Sofortige, Wissen-
schaftlich bestätigte Wirkung! 
Energie, Kraft, Gleichgewicht, 
Schmerzen 

Selbsthilfegruppe bezüglich 
Seelischer Beschwerden e. V ·  
W. Giehler · Informationshefte  
und Spruchkarten 

Soren Rasmussen · artessens.dk · 
Tarot, Clairvoyance, Reiki, Aura-Soma 

Theresia Röslein Rosenberg GBR · 
roesleinrosenberg@web.de · 
Lebensberatung, Kartenlegen, 
Handlesen usw. 

Thermofit AG · Scheffel · 
beltron-gmbh.com · Thermofit 
plus, Thermofit pro 

Weg im Einklang · Karin Szadkowski 
wegimeinklang.de · Coaching, 
Seminare, Geomantie

Hier finden Sie eine Auswahl unserer Aussteller. 
Die Ausstellerliste wird ständig aktualisiert: www.kiel-lebensfreude.de

Lebensfreude Messe Kiel 2018
Veranstaltungsinformationen
22.– 23. September 2018 · Halle 400 | An der Halle 400 Nr. 1 · 24143 Kiel
Öffnungszeiten | Samstag: 10 – 18 Uhr, Sonntag: 10 – 18 Uhr 
Eintritt | Tageskarte: € 11,– erm. € 9,–; Messepass f. 2 Tage € 18,–; Kinder bis 14 Jahre 
freier Eintritt in Begleitung Erwachsener
Impressum | Herausgeber: Lebensfreude Messen und Event UG (haftungs
beschränkt) · Auflage: 50.000 Exemplare · Anzeigen: Vera Mau-Wildschrei –  
service@lebensfreudemessen.de  Veranstalter |  Lebensfreude Messen und Event 
UG (haftungsbeschränkt) · Zum Hafenplatz 1 · 23570 Lübeck-Travemünde
Tel.: 04502 / 7 88 90 40 · www.lebensfreudemessen.de

Online Karten kaufen & bis zu 25 % sparen
kiel-lebensfreude.de oder auf Facebook:  
www.facebook.com/lebensfreudemessen 
Klick Dich rein: Du findest uns bei facebook,  
als App und auf Youtube!

YOU
TUBE
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HAUTVERTRÄGLICHKEIT DERMATOLOGISCH BESTÄTIGT

KEINE TIERVERSUCHE

H O C H D O S I E R T 
420mg CO Q10 20mg NADH Q1 

✔  Alle Produkte werden für höchste Qualität in Deutschland produziert. 

✔  Q10 Magic POWER® ist zudem zertifi ziert und für alle Produkte wurden 
 entsprechende Gutachten über die Unbedenklickeit der Zutaten erstellt. 

✔  Die verwendeten Rohstoffe wurden gemäß GMO mikrobiologisch geprüft.

Ganzheitliche Körperpfl ege
Trinkampullen innerlich & Kosmetik äußerlich

Seit 1998 vereint die hochwertige Hautpfl ege von Q10 Magic Power® hoch-
dosiertes Coenzym Q10, marokkanisches Rosenöl, Vanillekern- und Nacht-
kerzenöl in einer reichhaltigen, natürlichen Formel. Mit unserer Mikronähr-
stoffkombination stärken Sie Körper und Geist – Tag für Tag.

www.q10magicpower.de
 Unsere Produkte erhalten Sie auch in Ihrer Apotheke

UNSER PRODUKT Q10 MAGIC POWER® Q-CELLPOWER® 
STEHT AUF DER KÖLNER LISTE® www.koelnerliste.com

Die Kölner Liste® veröffentlicht Produkte, die von einem in 
der NEM-Analytik auf Dopingsubstanzen weltweit führenden 
Labor auf anabole Steroide und Stimulanzien getestet wurde.

Entwicklung Herstellung Vertrieb: © LoLaFe Ltd 20095 Hamburg

Nahrungsergänzung: PZN-Nr. 12740676 • Körperpfl ege: PZN-Nr. 11135192
Viele weitere Produkte fi nden SIe auf unserer Website.

Made in 

Germany

Krampfadern 
natürlich behandeln
Die biologische Krampfader verödung 
durch Kochsalzlösung ist sanft, hilft 
schnell und ist erheblich schonender 
als andere Methoden.

Kantstraße 8 | 22089 Hamburg 
(Eilbek) | Tel. 040 / 38 679 310

 keine Narkose
 keine Blutergüsse
 kein Arbeitsausfall
 kein Allergierisiko
 keine Narben
 keine Stützstrümpfe nötig
 Sport ist möglich
  keine Verletzung 
von Nerven

www.krampfadern-natuerlich-behandeln.de
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Kantstraße 8 | 22089 Hamburg 
(Eilbek) | Tel. 040 / 38 679 310

 keine Narkose
 keine Blutergüsse
 kein Arbeitsausfall
 kein Allergierisiko
 keine Narben
 keine Stützstrümpfe nötig
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  keine Verletzung 
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www.krampfadern-natuerlich-behandeln.de

DER NEUE FILM VON UDO GRUBE
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DIE WELT ZU 
VERSTEHEN

NEU
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AUTOHAUS ERNST 
GMBH & CO.KG

Drei Marken unter
einem Dach.

dasistmeinernst.de

Gerne unterbreiten wir Ihnen Ihr ganz persönliches 
Angebot. Besuchen Sie uns für eine Probefahrt.

AUTOHAUS ERNST GMBH & CO.KG
Kiel · Bahnhofstr. 25 · Tel. 0431 - 705090
Kiel · Eckernförder Str. 360 · Tel. 0431 - 305200

Kia nur in der Eckernförder Str. erhältlich!
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Christiane Larissa · Aurameisterin · 24161 Altenholz
www.larissa-apel.de · www.kryonschule-kiel.de

Es liegt etwas von Aufbruch in der Luft! 
Lernen Sie mit kleinen, alltagstauglichen Übungen 
Ballast abzuwerfen, Ihre Aura zu reinigen und sauber 
zu halten. So kann Raum für Neues entstehen! Holen 
Sie Freude, Selbstliebe und Visionskraft in Ihr Leben! 
Workshop: Samstag 22.09.18 um 17 Uhr

Neue Lebensfreude durch Aura-Arbeit



Eventprogramm

Hier finden Sie eine Auswahl an Vorträgen. 
Das Eventprogramm wird laufend 
aktualisiert. Bitte informiere Dich im 
Internet unter: kiel-lebensfreude.de

Samstag, 22. Sept. 2018

10:00 · Messehalle · Feierliche 
Eröffnung der Lebensfreude Messe 
Kiel durch Veranstalterin Britta 
Gerdes, Mentaltrainer Reza Hojati 
und Bestsellerautor Walter Lübeck

11:00 · Raum 2 · Peter Thiemann 
Krampfadern natürlich behandeln

12:00 · Raum 1 · Karen 
Schönemann · Salute

12:00 · Raum 2 · Gregor von 
Holdt · Der Mensch ist, was er isst

12:00 · Trendbühne · PoleDance 
& -Fitness 

12:00 · Yoga Space · Sahara Yoga 
Yoga für die innere Balance

13:00 · Raum 1 · Reza Hojati 
Mindprogramming: Wie Du Dir 
mit einem neuen Bewusstsein ein 
großartiges Leben erschaffst

13:00 · Yoga Space · Julia von 
Windheim · Triyoga®: Let the flow 
guide you „Lass Dich von Deiner 
Welle tragen“. Fühl Dich in Deinem 
Körper wieder zuhause und finde 
Deinen eigenen inneren Fluss

14:00 · Raum 1 · Kerrina 
Ana‘Deshka Boyens · Litios-Licht-
kristalle „Engelsenergien für die 
Aura sind energetisch hoch-
schwingende und wunderschöne 
Lichtobjekte

14:00 · Raum 2 · Eila Büche · Der 
21 Tage Transformationsweg mit 
ätherischen Ölen zu deinem 
neuen Selbst – werde klarer, 
energievoller und glücklicher mit 
ätherischen Ölen

14:00 · Yoga Space · Peter Uwe 
Piotter · Eintauchen in die eigene 
Seele

15:00 · Raum 1 · Antje Tittelmeier 
Harmonie und Wohlbefinden 
durch die Kraft der 5 Elemente: 
wie Sie die Kraft der 5 Elemente 
für Ihre Gesundheit nutzen können

15:00 · Raum 2 · Karin Szadkowski 
Hausheilung. Wohlbefinden 
durch eine energetische Reinigung 
von Haus und Grundstück. Clearing 
und Herzplatzanbindung bei 
alten Gebäuden und Neubauten

16:00 · Raum 1 · Walter Lübeck 
Einblicke in die Wunderheilung – 
Rainbow Reiki®

16:00 · Raum 2 · Sabine Quaritsch 
Natur war die erste Medizin des 
Menschen

16:00 · Yoga Space · Kristina 
Knutzen · Herzzentrierung und 
Tiefenanerkennung als Souveräni-
tätsausdruck

16:00 · Trendbühne · PoleDance 
& -Fitness 

17:00 · Raum 1 · Christiane Larissa 
Apel · Die Aura-Heimat deiner 
inneren Helfer. Wie Sie die Kraft 
Ihrer Inneren Helfer verstehen 
und nutzen können

17:00 · Raum 2 · Agape Institut · 
Glücklich sein, gelassen sein, im 
Jetzt sein, bewusst sein, frei sein, 
ein spiritueller Vortrag zum 
Mitdiskutieren und Mitfühlen  
von Dr. Mintcho Kolev, spiritueller 
Meister und Heiler, Leiter des 
Agape-Instituts – Institut für 
spirituelle Entwicklung, 
Meditation und Heilkraft

17:00 · Yoga Space · Julia von 
Windheim · Triyoga®: Let the flow 
guide you „Lass Dich von Deiner 
Welle tragen“. Fühl Dich in Deinem 
Körper wieder zuhause und finde 
Deinen eigenen inneren Fluss



18:00 · Raum 1 · Walter Lübeck 
Die Nacht der Heilung: Vergeben 
– Herz öffnen – Vision finden; 
Workshop € 18,–

18:00 · Raum 2 · Reza Hojati · Ein 
neues ICH für ein erfülltes Leben! 
Mit mehr Selbstbewusstsein 
erreichen Sie alles, was Sie wollen! 
Workshop € 45,–

18:00 · Yoga Space · Peter Uwe 
Piotter · Seelenkonzert: Eintauchen 
in die eigene Seele

Sonntag, 23. Sept. 2018

11:00 · Raum 2 · Peter Thiemann 
Krampfadern natürlich behandeln

12:00 · Raum 1 · Reza Hojati  
Schlankness: Wenn Hunger nicht 
der Grund ist, kann essen nicht 
die Lösung sein

12:00 · Raum 2 · Karen 
Schönemann · Lebensberatung 
Raum und Zeit um eigene 
Lösungswege zu finden.

12:00 · Trendbühne · PoleDance 
& -Fitness 

12:00 · Yoga Space · Sahara Yoga 
Yoga für die innere Balance

13:00 · Raum 1 · Walter Lübeck · 
Weg zur spirituellen Liebesbezie-
hung und glücklichen Sexualität

13:00 · Raum 2 · Christine 
Engelhardt · Dein Blut lügt nicht

13:00 · Yoga Space · Julia von 
Windheim · Triyoga®: Let the flow 
guide you „Lass Dich von Deiner 
Welle tragen“. Fühl Dich in Deinem 
Körper wieder zuhause und finde 
Deinen eigenen inneren Fluss

14:00 · Raum 1 · Kerrina 
Ana‘Deshka Boyens · Der Licht
tempel „Die Engel bei dir Zuhause“

14:00 · Raum 2 · Julia von 
Windheim · Getragen sein von 
Bildern als Balsam für Deine 
Seele, dass sie sich in all ihrer 
Liebe entfalten kann, um Dich  
zu unterstützen

14:00 · Yoga Space · Kristina 
Knutzen · Herzzentrierung und 
Tiefenanerkennung als Souveräni-
tätsausdruck

15:00 · Raum 1 · Reza Hojati 
Schließe mit der Vergangenheit 
Frieden

15:00 · Raum 2 · Agape Institut 
Glücklich sein, gelassen sein, im 
Jetzt sein, bewusst sein, frei sein, 
ein spiritueller Vortrag zum 
Mitdiskutieren und Mitfühlen  
von Dr. Mintcho Kolev, spiritueller 
Meister und Heiler, Leiter des 
Agape-Instituts – Institut für 
spirituelle Entwicklung, 
Meditation und Heilkraft

15:00 · Trendbühne · PoleDance 
& -Fitness 

15:00 · Yoga Space · Peter Uwe 
Piotter · Seelenkonzert: Eintauchen 
in die eigene Seele

16:00 · Raum 1 · Filmvorführung 
Horizon Film: Der Weg – ein 
Versuch, die Welt zu verstehen

16:00 · Raum 2 · Sabine Quaritsch 
Natur war die erste Medizin des 
Menschen

16:00 · Yoga Space · Julia von 
Windheim · Triyoga®: Let the flow 
guide you „Lass Dich von Deiner 
Welle tragen“. Fühl Dich in Deinem 
Körper wieder zuhause und finde 
Deinen eigenen inneren Fluss 

Dieses Programm wurde sorgfältig und mit 
viel Liebe erstellt. Sollte dennoch ein Fehler 
oder eine Programmänderung vorkommen, 
bitten wir herzlich, dies zu entschuldigen. 
Rechtliche Ansprüche können daraus nicht 
abgeleitet werden.



BEQUEM & SEXY · FAIR GEHANDELT  
VIELES ORGANIC COTTON

DIE PRAXIS IN TRAVEMÜNDE
Im Ostseeheilbad Lübeck-Travemünde, nur etwa

eine Stunde Fahrt von Kiel, liegt die Praxis von

Sabine Linek. Hier diagnostizieren und behandeln

die von Sabine Linek ausgebildeten Heilpraktiker-

innen Vera A. Kafka und Christine Engelhardt und

ihre Mitarbeiterinnen. In Sichtweite zur Ufer-

promenade Travemünde lässt sich gesunde Natur

und gesunder Körper anschaulich verbinden.

Nach der Behandlung kann man bei einem

Spaziergang am Strand die Seele baumeln lassen.

DIE DUNKELFELD MIKROSKOPIE
Die Heilpraktikerinnen wenden zur Diagnose die Dunkelfeldmikroskopie an,

indem ein Tropfen Blut des Patienten unter mikroskopischer Vergrößerung

analysiert wird. Nach der Diagnose stellen sie für jeden Patienten eine

individuelle Behandlung zusammen.

Die besondere Kombinations-Behandlungsmethode konnte vielen Patien-

ten bereits helfen.

Die SanaZon® – Therapie hat als Grundlage Ozon, spezielle homöopathi-

sche und naturheilkundliche Fertigarzneimittel sowie individuell aus dem

Eigenblut der Patienten in der Praxis hergestellte Homöophatika.

Die Behandlung von Wirbelverschiebungen, Erkrankungen innerer Organe

durch Spinalnerveneinklemmungen sowie Skoliosen ist das Ziel der Dorn-

Therapie.

Naturheilpraxis Travemünde  /  Am Kurgarten 2  / 2 3570 Lübeck-Travemünde

Tel: 0 45 02 - 88 04 14  /  www.linek-naturheilpraxen.de

DIE SANAZON THERAPIE

DIE DORN THERAPIE

THERAPIEN

4  � Reza Hojati 
NEU! Premiere auf der Lebens- 
freude Messe Kiel! Reza Hojati  
stellt zum ersten Mal die neuesten  
Techniken für eine neue Persön
lichkeit vor. Ganz einfach selbst- 
sicher und erfolgreich! 

5  � Neu: Lebensfreude Shop 
Bequem & sexy, fair gehandelt 
& Organic Cotton
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Blut – der Schlüssel  
zur Gesundheit
Einen besonderen Weg 
schlägt die Heilpraktikerin 
Sabine Linek ein, wenn es  
um die Behandlung ihrer 
Patienten geht.

Die von ihr ausgebildeten 
Heilpraktikerinnen wenden 
zur Diagnose die Dunkelfeld-
Mikroskopie an: Ein Tropfen 
Blut wird in hoher Vergrö
ßerung analysiert.

Dabei gilt es, sich mit diesem 
Tropfen Blut, ein Gesamtbild 
zu schaffen. 

Nach der Diagnose stellen 
die Heilpraktikerinnen für 
jeden Patienten eine individu-
elle Behandlung zusammen, 
deren Grundlagen die von 
Sabine Linek unter dem 
Namen SanaZon-Therapie 
zusammengefassten Metho-
den sind. 

Die besondere Kombinations-
Behandlungsmethode konnte 
vielen Patienten bereits helfen. 
Zum Teil mehr als tausend 
Behandlungen monatlich, 
werden in ihren drei Praxen 
in Gifhorn, Travemünde und 
Bad Griesbach durchgeführt.

Im Ostseeheilbad Lübeck-
Travemünde, nur etwa eine 
Stunde Fahrt von Kiel, liegt 
die Praxis von Sabine Linek. 

Hier diagnostizieren und 
behandeln die von Sabine 
Linek ausgebildeten Heil-
praktikerinnen Vera A. Kafka 
und Christine Engelhardt 
und ihre Mitarbeiterinnen.
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HAUTVERTRÄGLICHKEIT DERMATOLOGISCH BESTÄTIGT

KEINE TIERVERSUCHE

H O C H D O S I E R T 
420mg CO Q10 20mg NADH Q1 

✔  Alle Produkte werden für höchste Qualität in Deutschland produziert. 

✔  Q10 Magic POWER® ist zudem zertifi ziert und für alle Produkte wurden 
 entsprechende Gutachten über die Unbedenklickeit der Zutaten erstellt. 

✔  Die verwendeten Rohstoffe wurden gemäß GMO mikrobiologisch geprüft.

Ganzheitliche Körperpfl ege
Trinkampullen innerlich & Kosmetik äußerlich

Seit 1998 vereint die hochwertige Hautpfl ege von Q10 Magic Power® hoch-
dosiertes Coenzym Q10, marokkanisches Rosenöl, Vanillekern- und Nacht-
kerzenöl in einer reichhaltigen, natürlichen Formel. Mit unserer Mikronähr-
stoffkombination stärken Sie Körper und Geist – Tag für Tag.

www.q10magicpower.de
 Unsere Produkte erhalten Sie auch in Ihrer Apotheke

UNSER PRODUKT Q10 MAGIC POWER® Q-CELLPOWER® 
STEHT AUF DER KÖLNER LISTE® www.koelnerliste.com

Die Kölner Liste® veröffentlicht Produkte, die von einem in 
der NEM-Analytik auf Dopingsubstanzen weltweit führenden 
Labor auf anabole Steroide und Stimulanzien getestet wurde.

Entwicklung Herstellung Vertrieb: © LoLaFe Ltd 20095 Hamburg

Nahrungsergänzung: PZN-Nr. 12740676 • Körperpfl ege: PZN-Nr. 11135192
Viele weitere Produkte fi nden SIe auf unserer Website.

Made in 

Germany

Krampfadern 
natürlich behandeln
Die biologische Krampfader verödung 
durch Kochsalzlösung ist sanft, hilft 
schnell und ist erheblich schonender 
als andere Methoden.

Kantstraße 8 | 22089 Hamburg 
(Eilbek) | Tel. 040 / 38 679 310

 keine Narkose
 keine Blutergüsse
 kein Arbeitsausfall
 kein Allergierisiko
 keine Narben
 keine Stützstrümpfe nötig
 Sport ist möglich
  keine Verletzung 
von Nerven

www.krampfadern-natuerlich-behandeln.de
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